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RESUMO

O artigo intitulado: A PSICANALISE DOS CONTOS DE FADAS: o influxo das
narrativas na constituicdo do discernimento pueril, tem por objetivo explanar
percepcdes acerca dos contos no universo infantil. Consoante, analisa conceitos a
respeito da construcdo da identidade infantil e do universo magico dos contos de
fadas. Logo, pauta-se pela pesquisa bibliografica e para tal, conta-se com o aparato
tedrico de autores como: Bettelheim, Hall, Pessolato, entre outros renomados autores
do canone literario. Ademais, a pesquisa denota énfase na busca por compreender
mais sobre a literatura infantil e suas influéncias, enquanto o individuo ainda esta em
formacédo. Dessa forma, o presente artigo articula a influéncia que os contos de fadas
exercem no decorrer da vida do sujeito e leva em consideracéo seus conflitos internos,
como o luto, a rejeicdo e o sentimento de insuficiéncia diante dos pais.Todavia, 0
trabalho expBe ainda que os contos maravilhosos que nos acompanham desde o inicio
de nossas vivéncias, tem objetivo maior do que a simples diversdo vazia ou
entretenimento, eles trazem como plano de fundo a necessidade de buscar o
autoconhecimento, de identificar-se com personagens e acoes, além de externalizar
emocoes e percepcodes, a fim de o sujeito formar sua prépria personalidade.

Palavras-chaves: Literatura. Formacao da personalidade. Psicanalise. Contos de
fadas.



FAIRYTALE PSYCHOANALYSIS: The influx of tales in the constitution of a child’s
discernment

ABSTRACT:

The study titled ‘FAIRYTALE PSYCHOANALYSIS: The influx of tales in the constitution
of puerile discernment’ has the objective of explaining the perceptions around fairytales
in a child’s universe. Accordingly, analyzes concepts about the child’s construction of
identity and the magical universe of fairytales. Therefore, bibliographic research was
chosen for it, counting on the theorical apparatus of such authors as Bettelhein, Hall,
Pessolato among other renowned authors in the literary canon. Moreover, this study
denotes emphasis on understanding children’s literature and its influence, while the
individual is still developing. Thus, the present study articulates the influence that
fairytales exert on the span of an individual’s life, and takes into consideration their
internal conflicts, such as grieving, rejection and the feeling of inadequacy towards
parents. However, this work exposes that such wonderful tales that follow us since the
beginning of our lives, have larger objectives then mere empty amusement or
entertainment, they bring forward as background the need of searching for self-
knowledge, of relating to characters and actions, beyond externalizing emotions and
perceptions, in order to develop their own personalities.

Keywords: Literature. Personality development. Psychoanalysis. Fairytales

1 INTRODUCAO

Quando falamos em contos de fadas, consequentemente pensamos em
criancas, pois hoje em dia a leitura dessas historias estdo associadas a imagem da
infancia. Mas o0 que poucas pessoas sabem é que, nem sempre esses contos foram
ouvidos pelos menores e que houve um longo processo que demorou anos até que
essas historias chegassem aos ouvidos dos pequenos. Entretanto, cabe indagar, de
onde vieram os contos de fadas? Quem os inventou? Qual o intuito dessas historias
contadas? Assim, para responder essas perguntas, este trabalho explana conceitos
de historicidade a respeito da origem desses contos.

Entdo, com a origem dos contos de fadas voltados para as criancas, e a
atencao que lhes foi dada a partir de uma determinada época, surge a necessidade
de entender melhor como essas historias podem afetar suas vidas, tanto de forma
positiva quanto negativa e, a preocupagcéo em saber como iSso estaria presente no
decorrer de seu desenvolvimento. Logo, o enfoque dos estudos é para compreender

melhor as reacfes obtidas pelos menores e para a importancia da literatura infantil,



pois, para que o individuo possa absorver da melhor forma possivel todas as
informacdes que sdo enviadas por meio da leitura, precisamos saber passéa-las de
forma correta e eficaz, fazendo com que as criangcas tenham um desenvolvimento
psicologicamente saudavel, e consigam lidar com seus problemas e com sua propria

personalidade, pois esse é o papel de uma boa histéria.

2 CONTOS DE FADA

2.1 A origem

Os contos de fadas, como o préprio nome ja diz, sao historias fantasiosas que
apresentam lugares magicos e reinos encantados, onde pessoas descrevem sonhos
ou pensamentos que nao conheceriam na vida real. A principio, essas historias foram
passadas de geracdo para geracao de forma verbalizada, com versos e cancgoes,
como uma necessidade de as pessoas se comunicarem umas com as outras,
experiéncias significativas vividas por seus antepassados, despertando sensacdes de
curiosidade e de desejos secretos para quem as contava e quem as ouvia.

Somente no século XVII, na Franca, no reinado de Luis XIV essas historias
consideradas lendas, tomaram forma escrita e um dos primeiros escritores
responsaveis por este acontecimento foi o poeta e advogado Charles Perrault, que
nao sO registrou esses contos, como também os adaptou para que as criancas
pudessem, pelo menos, estar por perto durante as contacdes, menciona Pessolato e
Bronzatto (2014).

A principio, os contos de fadas ndo apresentavam as atuais caracteristicas,
pois ndo eram voltados ao publico infantil, sendo deste modo, possivel analisar fortes
tracos de violéncia. Segundo Corso e Corso (2007) existe um conto similar a
Chapeuzinho Vermelho, contado pelos Grimm, que apresentam tracos semelhantes
ao conto da menina do capuz, ‘Dama Duende’ que apresenta uma actante
desobediente que pede aos seus pais para conhecer uma senhora que nao possui
boa fama nas redondezas, conhecida como Dama Duende. Seus pais a repreendem
e proibem-na de visitar a casa da senhora, porém, isso ndo impede a garotinha. Por

conseguinte:

O desfecho é rapido, a menina entra na casa da Dama Duende e quando
chega diante da propriamente dita ja esta pélida de medo. O que sucede é



um didlogo que lembra o dialogo de Chapeuzinho com o Lobo. Neste conto,
a menina ja esta amedrontada e ndo quer crer no que seus olhos ja viram: a
casa se revela um lugar diabdlico, com figuras masculinas aterrorizantes. A
Dama Duende é de uma crueldade impassivel, transforma a menina num
pedaco de lenha que imediatamente é consumido pelo fogo (CORSO;
CORSO, 2007, p. 55).

No decorrer dos anos, foram feitas varias alteracfes para que estas histérias
agradassem ao publico e ndo caissem no esquecimento, destacando-se o periodo
entre 2001 e 2010 como de maior periodo de divulgacdo para os Grimm, sendo um
total de 15 obras, comenta Cotta (2016). Assim, este material que era admirado por
todas as pessoas, passou a ser mais bem recebido pelas criancas, sendo de grande
importancia na Europa moderna por inovar a cultura, dando um novo olhar a infancia.

Apesar das histérias terem sido moldadas ao longo do tempo por diversos
autores, ainda existem nos dias de hoje, rastros dos contos originais dos irmaos
Grimm, que contém temas diversos da realidade em que vivemos, como a peca
‘Caminhos da Floresta’ (2015), a qual: Chapeuzinho Vermelho aparenta ser uma
menina ingénua que acredita facilmente em outras pessoas. Cinderela representa as
mocas que perdem a mae ainda pequenas; Jodo se assemelha aos garotos curiosos
e com muita energia para brincar e o padeiro e sua mulher, por sua vez, representam
um casal jovem querendo se tornar pais de uma crianca (YAMAGUTI, 2018).

Com o passar dos anos, a peca tornou-se filme dos Estudios Walt Disney que,
por ter como principal publico alvo as criangas, precisou sofrer algumas mudancas, ja
gue o fato de o musical trazer como abordagem os contos originais dos Grimm, ele
também trouxe consigo cenas ‘improprias’ para as criancinhas tratando de assuntos
como adultério, suicidio, homicidio, pedofilia e outros assuntos 0s quais as criancas
ainda ndo possuem um conhecimento aprofundado para sabé-los interpretar. No
entanto, os filmes ainda possuem algumas destas caracteristicas citadas, e também
sdo considerados livres para todos os publicos.

A cada ano, novas versfes dos contos vao surgindo ficando cada vez mais
resumidas para que tornem-se ‘inofensivas’ para o publico infantil, embora Bettelheim
(2007) cita que os contos, atualmente simplificados, perdem o sentido real
apresentado nas versdes originais e se tornam histérias voltadas apenas ao
entretenimento, logo, fazem-se cada dia mais comuns as pecas de teatro, filmes e
musicais inspirados nos contos e as varias adaptac6es da Disney em Live-actions com

utilizacdo de atores reais para interpretar os personagens das historias.



2.2 Psicanalise nos contos de fadas, um conceito multiplo

No dicionario Aurélio, o termo psicanalise € “s. f. Método especial de tratamento
criado por Sigmund Freud (1856-1939), para a cura de desordens nervosas;
exploracdo do subconsciente por meio de uma andlise psicologica; ciéncia do
inconsciente” (BUENO, 1996, p. 537).

Nasser (2008, p. 259) complementa que “A psicanalise, em sua construgéo,
envolveu-se em diferentes questdes, tais como a conceituagcéo do inconsciente e de
tudo que girava em torno dele”.

Por conseguinte, o estudo tem como fundamento, assim como fala Lopes e
Martins (2017), buscar formas de tratar pessoas que se sintam impedidas de sentir
felicidade ou de demonstrarem emogOes para com seus entes queridos, por
guardarem consigo um problema psiquico. Geralmente essas pessoas se sentem
incapazes de se autoconhecerem e muitas vezes isso se da por conta de varios
transtornos que vieram passando durante sua infancia, os quais fizeram com que o
individuo se sentisse vulneravel para lidar com seus proprios conflitos, e estes
problemas podem se tornar irreversiveis na fase adulta.

Antigamente, os jovens eram inseridos em um mundo adulto muito cedo, sem
preparo e sem condi¢cGes. Eram privados dos prazeres da infancia, pois precisavam
ajudar as familias a sobreviverem da fome e das guerras. Mas com a chegada do
século XVII, as pessoas comecaram a criar uma nova visao de familia. Os pais ja
cansados de perderem seus filhos para a miséria, decidiram que era necessario
preservar o bem-estar das criancas, assim como é citado nos estudos de Lopes e
Martins (2017).

Porém, mesmo com este ressignificado que as familias passaram a ter, nos
deparamos com uma nova realidade em que os pais ndo ouvem seus filhos e esperam
gue eles atendam a todas as suas expectativas, 0 que é uma intempérie, pois a
sociedade esta criando jovens inseguros, psicologicamente abalados, deprimidos e
incapazes de saberem quais sdo seus proprios desejos para a vida. Segundo Mrech
(2002, p.108) “A psicanalise enfatiza a importancia de se passar a palavra a crianca
para que ela nos diga quem ela é e como pensa’.

Desse modo, devemos buscar meios por intermédio da educagéao infantil para
gue as criangas consigam interpretar e compreender o0 momento que ela esta

vivenciando, e dessa forma, saber controlar seus sentimentos. Atualmente, ndo



podemos falar sobre educacéo infantil sem citar a literatura infantil, portanto deve
sempre estar presente no cotidiano do infante por ser de suma importancia para o
desenvolvimento da aprendizagem da crianca. Em seu trabalho, Corso e Corso (2007,
p. 28) ainda citam:

Nas criancas € mais facil observar o impacto da ficcdo, elas se apegam a
alguma histéria e usam-na para elaborar seus dramas intimos, para dar
colorido e imagens ao que estéo vivendo. Elas usam como era usado 0 mito
em sociedades antigas, entram na trama oferecida e tentam encaixar suas
questdes nos esquemas interpretativos previamente disponibilizados. Ou
entdo se apropriam de fragmentos, como tijolos de significacdo que
combinam a sua moda para levantar a obra de determinado assunto que Ihes
questiona.

BN

Bettelheim (2007), afirma que as fantasias que 0s contos proporcionam a
crianga demonstram que para um final feliz, basta entender o real significado de suas
batalhas. Entretanto, ndo nos atentamos que esses contos, aparentemente
inofensivos, possuem mensagens ocultas interpretadas pelo subconsciente da
crianca, que auxiliam na solucdo de conflitos internos, perante os estudos de
Ressurreicao (2005, p. 22): “A psicanalise afirma que os significados simbdlicos dos
contos maravilhosos estdo ligados aos eternos dilemas que o homem enfrenta ao
longo de seu amadurecimento emocional”.

Em Alice, Oliveira (2018), expde que o conto retrata a inquietacao das criancas
perante a reprovacao dos adultos e seus sentimentos de inadequacéo, destacando-
se o trecho em que Alice tenta passar pela porta que a levaria a um jardim, junto ao
coelho branco. A menina toma a pocao que a faz encolher e em seguida, come o bolo
gue a faz crescer em demasia, seria esse, um momento conflitante. Além disso, é

possivel observar tracos de outras patologias no conto, como cita a autora:

O mesmo ocorre quando Alice encontra o Chapeleiro Maluco e a Lebre de
Marco. Os dois estéo enfeiticados. Conforme explicam para Alice, a Rainha
0s prendeu ao tempo, exatamente as cinco da tarde, hora do cha. Entéo eles
passam o tempo todo fazendo o ritual do cha. Mesmo tipo de estrutura
psiquica, mas aqui ja com uma patologia instalada de neurose obsessiva
compulsiva (OLIVEIRA, 2018, p. 14).

Além de questdes relacionadas ao sentimento internalizado da criancga, o conto
aborda o dialogo da personagem principal em seu intimo, e os demais elementos da

histéria representam seu ego, como cita Oliveira (2018, p. 14):



Tanto a Lagarta quanto o gato Cheshire aparecem como o proprio ego de
Alice no sonho. Os dois personagens sdo possivelmente condensacdes, para
que ela consiga dialogar consigo mesma. E a chance que ela tem para refletir
sobre quem ela é, o que quer (OLIVEIRA, 2018, p. 14).

O superego, segundo a autora supracitada, € a rainha vermelha que a todo
momento grita para que cortem a cabeca de todos do reino, porém, em determinado
momento, a menina a enfrenta, descobrindo sua valentia, dessa forma acalma o
superego e eleva seu ego, e em seguida desperta. Alguns contos ainda retratam a
imagem do id, ego e superego em seus personagens:

Na figura do cagador, temos a importdncia de um ego fortalecido,
diferentemente de Chapeuzinho que cede as tentactes do Id, traindo a mae
e a avo. O cacador ao encontrar o lobo, ndo permite que suas emocdes 0
dominem, apesar de num primeiro momento desejar atirar no lobo, mas seu
ego (razdo) se afirma, e ele controla sua raiva (provinda do Id), percebendo
que é mais importante tentar salvar a avo e a menina (ARAUJO; AMARI;
OLIVEIRA, 2011, p. 199).

Para Soriano (2009, p. 10) “Ao narrar uma histdria, revisitamos nossa memoria,
visitamos o0 passado em busca de acontecimentos que se relacionem com 0 momento
que estamos vivenciando no presente”. Os contos de fadas sdo a maneira que a
crianca encontra de solucionar suas situacdes pendentes, simples personagens de
contos de fadas podem representar diferentes etapas da vida, bem como, diferentes
personalidades, estados emocionais, entre outros. Dessa forma, fica claro que os
contos necessitam de um significado para a crianca, e assim, leva-la ao entendimento
de seus conflitos, por meio da aprendizagem e reconhecimento de suas dificuldades
(FALCONI; FARAGO, 2015)

Pode-se dizer que os Contos de Fadas, para a crianca, exercem uma funcgao
gue vai além de um simples passatempo, o processo de luto, por exemplo, que
“‘Embora representada e abordada de maneiras muito diversas; a tematica da morte
sempre esteve presente nos livros produzidos para criancas, desde o século XVIII, até
os dias de hoje” como reesalta (KIRCHOF; SILVEIRA, 2018, p. 60).

O processo de elaboracao do luto quando acompanhado de narrativas torna-
Se menos penoso ao ego, pois o conto metaforiza toda a dor do sujeito de
maneira que a crianga seja capaz de identificar-se com a perda que o0s
personagens das historias sofrem. A identificacdo com o protagonista
proporciona ao ouvinte vislumbrar uma solucdo para suas proprias perdas
(MOURA; ASSIS, 2018, p. 135).



Em Cinderela, a histéria comeca com a moga perdendo sua mae, e assim da-
se inicio aos acontecimentos da trama e isso faz com que a jovem se perca em seu
préprio mundo. Sendo desprezada pela madrasta que a tratava como empregada da
casa, apos o falecimento de seu pai, assim a menina acaba se sentindo sozinha e
incapaz defender-se.

Por outro lado, em seus estudos, Corso e Corso (2007) demonstram que o
papel da fada madrinha e das arvores magicas no timulo da mée seria preservar a
imagem de genitora da primeira infancia. Ademais, outro exemplo de conto que

abordam a tematica morte, estd em Bambi (1942):

A titulo de dltimo exemplo, podemos citar a experiéncia de uma cena
traumatica que em geral é assistida pelos bem pequenos: a morte da mae do
cervo bebé Bambi. Embora pertenca a um velho desenho animado de Walt
Disney, lancado em 1942, as crian¢cas contemporaneas seguem sendo
apresentadas a esse classico, como se ele fizesse parte do acervo
imprescindivel da infancia. Inesquecivel, esse episédio tragico é relatado por
muitos como uma experiéncia inaugural, em termos de ficcdo, com a morte e
0 desamparo (CORSO; CORSO, 2007, p. 22).

Woo (2016), explica que Bambi representa a inocéncia da crianca perante o
mundo, que no decorrer de sua vida é obrigado a sobreviver na floresta, logo apos a
tragica morte de sua mae. O filhote é extremamente dependente, dependéncia essa
gue é obrigatoriamente cortada apos esse conflito com cacadores. O pequeno cervo
recebe ajuda de um guardido e se torna o grande rei da floresta.

Falconi e Farago (2015), afirmam que é importante dar sentido aos sentimentos
da crianca, mas para isso, ela precisa de ajuda para colocar seus sentimentos em
ordem, desta forma, precisa ter uma educacdo com um conceito significativo.
Portanto, devemos considerar a psicanalise dentro do contexto dos contos de fadas,
pois:

Assim, pode-se dizer que simplesmente o fato de se por em roda, abre-se um
espaco para fala de todos, para compartiihamento de suas idéias e
experiéncias, onde o individuo € visto como um todo, exposto seus anseios,
sua afetividade e ndo apenas uma voz que ecoa pelo espaco (SORIANO,
2009, p. 22).

Reis (2014), conta em suas pesquisas que 0s contos de fadas atribuem
diferentes histérias, com diferentes lugares e personagens. Falconi e Farago (2015),
complementam que a histéria, se bem contada se torna mais rica, amplia-se o
vocabulario, desenvolve a imaginagcdo e visdo de mundo. De tal modo, é

imprescindivel que o educador seja consciente na escolha das historias, assim como



respeite a classificacdo indicativa de obras cinematogréficas dirigidas as criancas.

2.3 Protagonismo x antagonismo

Para que entendamos melhor a divergéncia entre essas duas palavras, primeiro
precisamos saber o que cada uma delas significa. O protagonista segundo o dicionario
Aurélio significa: “Principal personagem de uma pecga dramatica; (fig.) pessoa que
desempenha ou ocupa o primeiro lugar num acontecimento” (BUENO, 1996, p. 535),
logo se entende que a palavra se refere aquele que exerce o papel principal, expondo
suas ideias e lutando pelos seus objetivos. J& 0 antagonista, segundo o dicionario,
significa: “Adversario; contraditor; competidor; opositor; inimigo” (BUENO, 1996, p.
55). Portanto podemos analisar que 0 antagonismo busca o oposto do protagonismo.

Logo, nas histérias, podemos citar mais claramente essa ideia, dizendo que a
personagem Branca de Neve seria a protagonista que luta pelos seus ideais de ser
livre e feliz, segundo Zumaéta (2016), que a todo momento enfatiza as caracteristicas
fisicas e psicolégicas ingénuas, enquanto a Rainha ma, “uma mulher caracterizada
como belissima, orgulhosa e arrogante” (ZUMAETA, 2016, p. 24) seria a antagonista,
gue deseja 0 oposto disso com sentimentos de raiva e vinganca. Branca de Neve esta
constantemente fugindo da Rainha ma para conseguir desfrutar sua vida e sua
madrasta prossegue tentando Ihe fazer o mal, para que assim se torne a mais bela do

reino, ja que isso lhe foi tomado pela mesma.

Porém, a medida que Branca de Neve crescia, ia se tornando cada vez mais
bela; num determinado momento, a sua beleza era ainda maior do que aquela
da rainha. Na ocasido, a menina tinha apenas sete anos, quando o espelho
magico concluiu: Branca de Neve era mil vezes mais linda do que a rainha.
Acometida pela raiva e pela inveja, que se apossam de seu corpo como
verdadeiras doencas, a rainha exige a um cacgador que leve a crian¢a para a
floresta, mate-a e traga como prova os pulmdes e o figado da menina
(ZUMAETA, 2016, p. 24).

A medida que a crianca avanca no conto e percebe as diferentes atitudes entre
o herdi e o vildo da trama, acontece uma associacdo entre 0 mundo real e a historia,
nas situacfées em que para o bem existem recompensas e para o mal, existem
punicdes. Assim, o infante opta pelo bom comportamento, assim como Carli e Santos

(2015, p. 80) afirmam em seus estudos:

E importante as analises dos contos infantis, porque eles representam
ideologias, verdades, ansiedades, receios, perigos que se pretende
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aproximar ou afastar de um determinado grupo e espaco cultural. Os contos,
assim como outras representagbes culturais de ficcdo, apresentam
personagens que caracterizam o bem e o mal com a pretensdo de passar
posicBes que afirmam valores que se quer resguardar (CARLI; SANTOS,
2015, p. 80).

O filme Malévola (2014), apresenta uma viséo diferente da vila apresentada no
conto ‘A Bela Adormecida’, vemos Malévola como a lider dos ‘Mors’, criaturas que
vivem na floresta. Nessa versédo, a personagem é apresentada como fada, diferente
dos contos de Perrault ou dos irmdos Grimm. No longa moderno, a protagonista é
capaz de desenvolver sentimentos pelos humanos. Stefan, um plebeu do reino, se
interessa pela fada e desenvolve sentimentos reciprocos por Malévola, porém, sua
ambicao o faz trai-la, tirando-lhe suas asas e pelo viés de Cardoso e Dutra (2015),

gue complementam:

Em “Malévola”, a “bruxa” € uma fada, pura e inocente que, ao ser traida,
exterioriza sua dor através do 6dio. Sua face obscura se mostra, pois perdeu
parte de sua alma e de seu corpo, ja que suas asas eram uma extensao de
seu ser e de sua personalidade (CARDOSO; DUTRA, 2015, p. 175).

E possivel analisar que, o rei cheio de ambicéo cria no interior de Malévola o
sentimento de vinganca, o que resulta no feitico a princesa Aurora, que a faz dormir e
s6 despertar com o beijo de amor verdadeiro. E como explana Carli e Santos (2015,
p. 87) “Malévola revolta-se com a traicdo de um grande amor na adolescéncia e assim
justifica sua vinganca. Os dois lados da personagem estéo presentes, sua furia e sua
bondade”. Nos contos originais, “uma oitava fada nao foi convidada, pois vivia ha
muitos anos numa torre e, ressentida, langa uma maldicdo sobre a princesa: que iria
furar o dedo em um fuso, e morreria disso” (ZUMAETA, 2016, p. 42).

Com o decorrer do tempo, podemos notar que as histérias vao tomando novos
rumos, isto ja € de se esperar. Mas 0 que ndo esperavamos era ver um personagem
considerado ‘vilao’, ter seu lado da histéria contado, ja que normalmente ndo sé as
criancas como também os adultos estdo habituados a ouvirem e a defenderem apenas
0s ‘mocinhos’ e agora nos encontramos aos deleites tendo piedade pela pobre
Malévola.

E ainda segundo Reis (2014), com os varios pontos de vistas que o0s
personagens nos trazem, cabe a nds leitores e ouvintes, decidirmos de que forma
gueremos interpretar as agoes de cada um deles. Desta forma, cada um do leitores,

estd livre para acreditar no que € ou ndo verdade. Assim como nos é mostrado em
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vérias adaptacfes dos contos de fadas e uma das obras mais esclarecedoras sobre
este assunto € a Deu a louca na Chapeuzinho Vermelho (2006), em que nédo apenas
a Chapeuzinho tem a oportunidade de contar o que aconteceu, como também o lobo
e a Vové demonstram no filme o ponto de vista de cada um.

Devemos aceitar que j4 esta ultrapassado o pensamento de que o0s
personagens existem de forma linear, e, segundo Reis (2014), o herdi sempre sera
bom por completo, e o vildo inteiramente ruim. Pois, assim como no desenho infantil
Ever After High (2013), as vilds e as heroinas convivem juntas, em harmonia. Elas
mesmas decidem o que querem ser no futuro. Série animada que tem como tendéncia
dar voz aos personagens e mostrar aos espectadores, que assim como O0S
personagens, cada um tem escolha sobre o que ser no futuro, sem preocupar-se com
esteredtipos de ‘bem’ ou ‘mal’. E necessario entender essas situacdes conflitantes e
a pluralidade de sentimentos, como parte primordial para a formacéo da alteridade do
individuo, assim cita Hall, acerca das indecisdes, escolhas e mudancas do sujeito no

decorrer de sua vivéncia.

Os sentimentos contraditérios e ndo-resolvidos que acompanham essa dificil
entrada (o sentimento dividido entre amor e édio pelo pai, o conflito entre o
desejo de agradar e o impulso para rejeitar a mae, a divisdo do eu entre suas
partes "boa" e "m4&", a negacdo de sua parte masculina ou feminina, e assim
por diante), que s&o aspectos chave da "formacéo inconsciente do sujeito" e
que deixam o sujeito "dividido", permanecem com a pessoa por toda a vida
(HALL, 2006, p. 38)

Como esclarece Duarte (2015), as criancas se espelham em herdis e princesas,
pois conseguem enxergar e solucionar seus problemas infantis por meio do
inconsciente. E para isto, 0os contos precisam transmitir esses sentimentos que sO
podem ser passados com a existéncia de personagens antagonistas como a bruxa ou
o lobo. Os pais precisam ter esse consentimento de que, por mais que eles queiram

proteger seus filhos, acabam impedindo-nos de terem suas proprias experiéncias.

As criancas tém pensamentos de diversas naturezas — e nem todos
considerados socialmente como bons — ao banir os contos e seus monstros
terriveis, ou seja, 0os elementos como castigos e morte, impede-se que as
criancas fantasiem em torno deles. Isto pode fazer com que a crianga se sinta
a Unica a pensar e a sentir esse tipo de emocdo enquanto que essas
manifestagdes emocionais sdo universais (SORIANO, 2009, p. 39).

Soriano (2009) nos traz que por meio da assimilagdo da tematica, a crianga
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entende que seus obstaculos podem ser vencidos, ao vivenciarem a vitéria do herdi,
tornando o conto uma influéncia benéfica na formacao de sua personalidade. Por esse
motivo, € importante ressaltar os vildes, mesmo que eles sejam realmente ruins na
histéria. Rocha (2017), conta que isso se da por meio da existéncia de um vildo, pois
sem o personagem malvado (antagonista), o herdi ndo teria o porqué de passar por
tudo o que passou, ndo teria a quem enfrentar e nem a quem se defender. Portanto,

o vildo é merecedor de destaque.

Ao viver alienado em um mundo que apenas bons sentimentos acontecem, a
crianga pode vir a ter dificuldades em expressar seus “maus” sentimentos,
uma vez que pode vir a pensar que isto ocorre somente a ela devido ao
mundo que lhe é apresentado, desta forma, pode-se comprometer o
desenvolvimento de sua identidade e sentir-se perdida quando tiver que
solucionar algum dilema em sua vida por conta propria (SORIANO, 2009, p.
39).

Os contos de fadas, desde sempre nos mostraram os dois lados da moeda e
suas varias possibilidades onde alternamos entre o lado bom e ruim. E isso nao
significa que um ou outro deva ser seguido por estar ‘certo’, apenas quer nos mostrar
gue € bom sermos pessoas boas, mas que também temos dias ruins aos quais nao
temos boas atitudes; sentimos raiva ou temos reacdes indesejadas e 0s contos
mostram para as criangas que esta tudo bem, mesmo assim. Soriano (2009, p. 41) diz
ainda que: “E fundamental que a crianca lute por si s6 e domine o problema que fez
com que a historia se tornasse cativante para ela, proporcionando crescimento e
segurancga e, encontrando um sentido na vida”.

Uma forma interessante de percebermos que também podemos ser bons e
mesmo assim cometermos erros, esta nos filmes Enrolados (2011) e Frozen (2014),
obras que expressam que nem sempre 0s protagonistas por se tratarem de ‘heréis’,
sdo sempre felizes, educados e ingénuos. Assim como nos diz Tolkien (2006),
descobrimos que uma histéria de fadas € boa quando ndo nos importa quao maluco
ou fantastico seja os acontecimentos que dela pertencem, pois quando chegar o
climax da historia, juntamente com o desfecho, tanto a crianca, quanto o adulto irdo

esperar ansiosos por esse momento e irdo emocionar-se de forma profunda.

2.4 A atuacédo docente frente aos contos

A literatura € essencial na educagédo infantil, pois traz diversos beneficios para

as criancas, bem como dito por Nobrega e Santos (2015) que é de fundamental
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importancia ndo apenas para aquisi¢cdo de conhecimento, mas também nas relag6es
interpessoais e no desenvolvimento da leitura. Entretanto, o professor deve saber
como trabalhar a literatura em sala de aula, principalmente quando tratamos de contos
de fadas, que obtém maior destaque nas fases iniciais do desenvolvimento infantil.

Destarte, devemos nos lembrar que desde cedo, mesmo que as criangas ainda
ndo saibam ler nem escrever, que € importante que se conte historias para elas, dando
énfase no climax do conto e sempre relatando os acontecimentos e descrevendo 0s
personagens e local com detalhes, para que assim, possam ir desenvolvendo diversas
habilidades e criando uma percepcao maior sobre si e 0 mundo a sua volta. Entdo: “A
partir dai, ela pode estabelecer rela¢gdes com a sua forma de pensar e o modo de ser
do grupo social ao qual pertence” (BASTOS, 2015, p. 40).

Sabemos que os livros despertam muito interesse nas criangas e que devem
ser introduzidos desde cedo em suas vidas. No entanto, o encantamento
pelos livros somente sera efetivo se houver estimulo tanto no ambiente
familiar, especialmente no recorte dos contos de fadas quanto no escolar
(BASTOS, 2015, p. 16).

E importante que o educador saiba também, lidar com personagens e possiveis
frustracdes que o aluno venha a apresentar sobre seus sentimentos, seus medos e
conflitos, pois Bastos (2015) evidencia que os vildes sdo atrativos para a criancga,
assim, é importante que ela tenha contato com esses personagens que representam
0s aspectos sombrios do cotidiano, isso pode ajuda-la a enfrentar seus medos e
entender que seus conflitos ndo sdo unicamente seus.

Com a idade mais avancada, quando as criancas passam a ler e a escrever,
assim como falar e questionar; professor deve ensinar os elementos da narrativa que
servirdo como base para que elas entendam melhor o que é um conto de fadas e
percebam as etapas que devem ser seguidas para que estes contos existam e tenham
significado para elas e ndo sendo apenas uma histéria sem fundamento. Como Vieira
(2001, p. 600) nos diz:

Todas estas fungBes nem sempre existem quando tomado um conto
particular, mas a ordem em que surgem no desenrolar da acdo € sempre a
mesma. Os contos principiam por uma exposi¢ao de uma situagao inicial, que
néo se caracteriza como uma funcéo, mas constitui um elemento morfologico
importante.

Os elementos da narrativa seguem uma ordem: Narrador, espago, tempo,
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situacdo inicial, conflito, climax e desfecho. Todos os contos de fadas possuem uma
narrativa que segundo Vieira (2001), devem ter uma relagdo de sincronia entre as
funcBes e os atores, para que cada um cumpra seu papel e também seja coerente
para, que a histéria esteja ligada a uma relacdo cronolégica e logica. Destarte,
podemos dizer que o inicio dos contos de fadas tradicionais que € sempre 0 mesmo:
‘Era uma vez...’ deixa 0s ouvintes com um qué de esperanca, pensando se a histoéria
€ de fato real, como nos diz Tolkien (2006), por tras das fantasias encontra-se
vontades reais. E 0 sujieto que ouve ou |&, vive em situacdes reais e emprega
conceitos internalizados em suas vivéncias.

Doravante, uma estratégia para se trabalhar os contos esta diretamente ligada
aos desenhos, ao qual o docente pode ler um conto e pedir para que seus alunos
facam ilustracbes, assim todos terdo a oportunidade de expressarem seus
sentimentos e o professor podera analisa-los e descobrir possiveis simbologias, assim
como nos fala Bédard (2005), o desenho faz referéncia ndo s6 ao consciente, mas
também ao inconsciente e devemos lembrar que o que vale para o educador néo é a
estética do desenho elaborado pela crianga, mas sim o simbolismo e as mensagens
do desenho.

Também seria interessante pedirmos para que os alunos criem seu proprio
conto, pois os contos de fadas proporcionam para que os educandos encontrem
possibilidades de dar novos significados ao mundo em sua volta e com mais sabedoria
e desta forma, consigam por meio da imaginacdo, encontrar solu¢cdes para seus
problemas; diz Santos (2014). E para isso, o docente necessita inovar sua forma de
trabalho, ja que hoje, as criangas vivem em um mundo tecnoldgico e se o profissional
nao busca inovacgdes, logo, para o discente, perde o interesse em aprender.

Consoante, como aduz Bettelheim (2007, p. 04), “A crianca, a medida que se
desenvolve, deve aprender passo a passo a se entender melhor; com isto, torna-se
mais capaz de entender 0s outros, e eventualmente, pode-se relacionar com eles de
forma mutuamente satisfatoria e significativa”. O professor também pode optar por
uma ‘roda da conversa’ em que cada um leva um livro para casa de sua preferéncia e
no dia seguinte, conta para os demais alunos o que entendeu da histéria e o que mais
gostaram, assim as criangas poderdo compartilhar entre si suas experiéncias e seus
pensamentos, aprendendo a conhecerem umas as outras. E como denota Santos
(2014):
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A crianca e o adolescente precisam ser expostos a essas linguagens, e deve
aprender a prestar atencéo a elas, se desejar dominar ou mudar suas atitudes
de vida, valorizando também o apoio dos companheiros de idade, pois séo
estorias que tratam a solidariedade e superacdo dos obstaculos da vida
(SANTOS, 2014, p. 09).

Soriano (2009) elucida que, com essa liberdade que os contos de fadas criam
para que o0s jovens se expressem, eles acabam tendo vinculos de afeto pela leitura,
pois os diferentes personagens, de diferentes historias, acabam tendo
comportamentos compativeis com o da crianga, que acaba se enxergando do lado de
fora da situacdo, mas que acaba ajudando para que ela consiga solucionar seus
problemas.

Portanto, essas sdo estratégias que podem ser adotadas pelo educador,
levando em consideracdo as especificidades e ritmo de aprendizado de seus
discentes, como explica Mrech (2002): Desta forma, as historias mostram que todos
carregamos uma bagagem de memoarias e de assuntos a serem resolvidos, e que por

meio destas leituras, podemos encontrar a n0S Mesmos.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Os contos de fadas sao histérias fantasiosas passadas de geracdo em geracao
gue foram adaptadas diversas vezes para agradar ao publico, de forma que néo
caissem no esquecimento. No entanto, esses contos acabaram se tornando os
preferidos das criancas, mas embora tenham sido modificados, retirando contextos
sociais considerados indevidos para que elas pudessem ler e ouvi-los, ainda existe
hordienamente quem os conte, trazendo de volta suas verdadeiras origens,
abordando temas como luto, inveja, violéncia, entre varios outros.

Partindo desse ponto, entende-se a crianca como portadora de uma
personalidade multifacetada, com suas caracteristicas peculiares, e gue mesmo ainda
muito novas, busca por uma inspiracdo ou influéncia para fortalecer essa formacéo. A
proporcdo em que esses contos sdo introduzidos em sua rotina, eles alicercam e
suprem essa necessidade de identificar-se com algo ou alguém atrativo aos seus
olhos. Assim, é perceptivel em trechos especificos dos contos, nos depararmos com
situacdes conflitantes, aparentemente sem solucdo para a personagem, entretanto,
no decorrer do enredo, nota-se que sempre existe uma solugédo, mesmo para o0 caso

mais improvavel de ser solucionado. Logo, o infante se vé como capaz de resolver
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seus proprios conflitos, baseando-se no conto, e entdo se torna invencivel e
emocionalmente equilibrado.

Por isso, a psicanalise amalgamada a literatura infantil nos ajuda a entender
melhor a importancia de se abordar esses assuntos com o publico infantil, para que
todos saibam como interpretar essas historias e como leva-las para o contexto social
em que vivem. Portanto, faz-se necessario que os professores da educacédo infantil
possuam formacao continuada e saibam como trabalhar com esses artificios em sala
de aula, atendendo a necessidade de todos os seus alunos e apostando na construgéo
da maturacdo que pode ser alinhada também com o uso da literatura.
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